
PLANTEL
JOSÉ GUADALUPE SÍGALA 78

entre Fco. Javier Casillas y Calle Los Pinos
Delegación Santa Paula. Tonalá, Jalisco.

LICENCIATURA EN

TERAPIA
FÍSICA Y 
KINESIOLOGÍA

INSCRÍBETE

33 2734 0309
33 1751 3233
33 4521 2579



- Anatomía humana
- Fisiología del cuerpo humano 
- Introducción a la terapia física
- Discapacidad física
- Tecnologías de la información y  
  comunicación 

- Kinesiología y biomecánica
- Anatomía palpatoria
- Evaluación y diagnostico
- Bioética y normatividad
- Principios de administración

- Lesiones deportivas
- Terapia física deportiva
- Ejercio físico y terapéutico
- Nutrición y metabolismo
- Estadística descriptiva

PLAN DE ESTUDIOS

PRIMER CUATRIMESTRE

SEGUNDO CUATRIMESTRE

TERCER CUATRIMESTRE

- Discapacidad motórica y 
  del sistema nervioso
- Neuro fisioterapia
- Técnicas especiales en terapia física
- Psicología y discapacidad
- Prácticas clínicas I

CUARTO CUATRIMESTRE

- Desarrollo psicomotor
- Terapia física pediatrica
- Terapia física uroginecobstetricia
- Mercadotecnia
- Prácticas clínicas II

- Terapia física ortopédica
- Fisioterapia dermatofuncional
- Masoterapia
- Metodología de la investigación
- Prácticas clínicas III

QUINTO CUATRIMESTRE

SEXTO CUATRIMESTRE

- Geriatría y gerontología
- Reumatología
- Terapia física geriatrica
- Emprendurismo y alta dirección
- Prácticas clínicas IV
- Terapia física en oncología y 
   cuidados paliativos

SÉPTIMO CUATRIMESTRE

- Terapia física cardiorespiratoria 
- Fisioterapia en la UCI
- Terapia ocupacional
- Seminario de tesis 
- Prácticas clínicas V
- Fisioterapia neonatal

OCTAVO CUATRIMESTRE

- Ergonomía
- Biotecnología en la terapia física
- Kinesiología aplicada
- Terapia física comunitaria
- Prácticas clínicas VI
- Pedagogía en la terapia física

NOVENO CUATRIMESTRE



DURACIÓN: 3 AÑOS

MODALIDAD: PRESENCIAL

INCORPORACIÓN: Dirección de Educación Superior de Secretaría de Innovación, 
Ciencia y Tecnología Jalisco. SICyT.

Requisitos para inscripción

• Solicitud de Inscripción.

• Certificado de Preparatoria válidado original y 4 copias.

• INE 4 copias.

• Acta de nacimiento original y 4 copias (reciente, no exceda un año)

• CURP original y 4 copias.

• Comprobante de domicilio (No mayor a tres meses) 4 copias.

• 8 fotografías tamaño infantil blanco y negro acabado mate (de estudio).

• Firma de aceptación del reglamento de IUH.

* Si tu certificado preparatoria es de otro Estado o País, presenta  la carta de validación 
del mismo.

* Si tu certificado de preparatoria es por código (QR) imprímelo en hoja opalina y llévalo 
a la preparatoria donde estudiaste, para que le pongan el sello y firma oficial.

*Entrega tú certificado como se indica, para que sea aceptado por nuestra institución.

Nuestro objetivo Formar profesionales que cuenten con sensibilidad social, 
humanística, creativa y tolerante, responsables con capacidad de liderazgo y 
vocación de servicio, que destaquen sus habilidades y actitudes en el campo de 
acción, para la salud y la rehabilitación por padecimientos congénitos y post 
traumáticos derivados de algún accidente.

CONOCE NUESTRA LICENCIATURA



33 2734 0309 33 1751 3233 33 4521 2579


