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PLAN DE ESTUDIOS

PRIMER CUATRIMESTRE SEXTO CUATRIMESTRE
- Anatomia e histologia humana. - Dietoterapia y soporte
- Fisiologia humana I nutricional I.
- Biologia humana. - Deontologia y legislacion.
- Inglés. - Higiene, legislacion y seguridad
- Metodologia de la investigacion. alimentaria Il.
- Endocrinologia.
SEGUNDO CUATRIMESTRE SEPTIMO CUATRIMESTRE
- Bioquimica.

- Dietoterapia y soporte
nutricional Il.

- Interacién farmaco-alimento.

- Fisiopatologia.

- Bioestadistica.
- Fisiologia humanal Il.
- Fisica para ciencias de la vida.

- Quimica | - Nutricion en el ciclo de la vida
TERCER CUATRIMESTRE y actividad fisica.
- Fundamentos antropoldgicos OCTAVO CUATRIMESTRE

de la alimentacién.
- Bromatologia I.
- Microbiologia y parasitologia.
- Técnica culinaria y alimentaria.

- Nutricion humana.
- Soporte nutricional avanzado.
- Valoracion del estado nutricional.

- Quimical ll. - Nutricién comunitaria 'y
educacién nutricional.
CUARTO CUATRIMESTRE
- Microbiologia e inmunologia. NOVENO CUATRIMESTRE
- Bromatologiall. - Restauracion colectiva.
- Tecnologia del procesado de - Salud publica.
alimentos.

) . - Seminario de servicio social.
- Garantia de calidad. _ Seminario de tesis.

QUINTO CUATRIMESTRE

- Dietética.

- Economiay gestién de la
empresa alimentaria.

- Higiene, legislacion y seguridad
alimentaria I.

- Toxicologia.
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CONOCE NUESTRA LICENCIATURA

Nuestro objetivo Formar profesionales que cuenten con sensibilidad social,
humanistica, creativa y tolerante, responsables con capacidad de liderazgo y
vocacioén de servicio, que destaquen sus habilidades y actitudes en el campo de
accion, para la salud y la prevencion de las enfermedades derivadas de los malos
habitos alimenticios.

DURACION: TRES ANOS.
MODALIDAD: PRESENCIAL O VIRTUAL.

INCORPORACION: Direccién de Educacion Superior de Secretaria de Innovacion,
Ciencia y Tecnologia Jalisco. SICyT.

Requisitos para inscripcion

- Solicitud de Inscripcién.

- Certificado de Preparatoria validado original y 4 copias.

« INE 4 copias.

- Acta de nacimiento original y 4 copias (reciente, no exceda un ano)

- CURP original y 4 copias.

- Comprobante de domicilio (No mayor a tres meses) 4 copias.

- 8 fotografias tamano infantil blanco y negro acabado mate (de estudio).

- Firma de aceptacion del reglamento de IUH.

* Si tu certificado preparatoria es de otro Estado o Pais, presenta la carta de validacién
del mismo.

* Si tu certificado de preparatoria es por codigo (QR) imprimelo en hoja opalina y llévalo
a la preparatoria donde estudiaste, para que le pongan el sello y firma oficial.

*Entrega tu certificado como se indica, para que sea aceptado por nuestra institucion.
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